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KẾ HOẠCH 

Triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026  

 

Thực hiện Kế hoạch số 2258/KH-BYT ngày 02/4/2026 của của Sở Y tế Thái 

Nguyên về triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026.  

Bệnh viện Sức khoẻ Tâm thần ban hành Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe 

toàn dân (07/4) năm 2026, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 nhằm cụ 

thể hóa nhiệm vụ tại Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị 

về một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe 

Nhân dân (Nghị quyết số 72-NQ/TW); Chương trình hành động số 03-CTr/TU 

ngày 20/10/2025 của Ban Thường vụ Tỉnh ủy Thái Nguyên thực hiện Nghị quyết 

số 72/NQ-TW (Chương trình hành động số 03-CTr/TU); Chương trình hành động 

số 08-CTr/ĐU, ngày 28/10/2025 của Đảng ủy Ủy ban nhân dân tỉnh Thái Nguyên 

về việc thực hiện Chương trình hành động số 03-CTr/TU (Chương trình hành 

động số 08-CTr/ĐU); Quyết định số 2041/QĐ-UBND ngày 30/11/2025 của 

UBND tỉnh về việc ban hành Kế hoạch thực hiện Nghị quyết số 282/NQ-CP ngày 

15/9/2025 của Chính phủ và Chương trình hành động số 03-CTr/TU ngày 

20/10/2025 của Ban Thường vụ Tỉnh ủy Thái Nguyên thực hiện Nghị quyết số 

72/NQ-TW; Chương trình hành động số 86-CTr/ĐU, ngày 14/11/2025 của Đảng 

ủy Sở Y tế triển khai thực hiện Nghị quyết 72-NQ/TW. Đồng thời, tạo đợt cao 

điểm truyền thông, lan tỏa rộng rãi thông điệp phòng bệnh chủ động (đặc biệt là 

các bệnh không lây nhiễm); xây dựng lối sống lành mạnh, rèn luyện thể lực thường 

xuyên góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống, hướng tới mục tiêu bao phủ chăm 

sóc sức khỏe toàn dân. 

2. Các hoạt động được tổ chức đồng bộ, thống nhất, đảm bảo thiết thực, chất 

lượng, hiệu quả, tiết kiệm, phù hợp với điều kiện thực tế và chức năng, nhiệm vụ 

của đơn vị.  

3. Đẩy mạnh công tác thông tin, truyền thông về công tác khám bệnh, chữa 

bệnh tại đơn vị để góp phần nâng cao hiệu quả triển khai thực hiện.  

II. CHỦ ĐỀ VÀ KHẨU HIỆU 

1. Chủ đề  
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Năm 2026, Việt Nam chọn chủ đề cho Ngày Sức khỏe toàn dân là: “Chủ 

động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh”1.  

2. Khẩu hiệu:  

 Chăm sóc sức khỏe tâm thần - Nền tảng cho cuộc sống cân bằng, hạnh phúc. 

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

1. Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn 

dân (07/4) năm 2026 

- Nội dung:   

+ Tuyên truyền hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân năm 2026. 

+ Tuyên truyền các thành tựu nổi bật về sự nghiệp chăm sóc bảo vệ và nâng 

cao sức khỏe nhân dân của ngành Y tế Thái Nguyên. 

- Thời gian thực hiện: Quý II năm 2026, tập trung vào tuần trước, trong và 

sau Ngày Sức khỏe toàn dân năm 2026. 

2. Tham gia Ngày Hội hiến máu tình nguyện ngành Y tế Thái Nguyên 

năm 2026 

Cử viên chức đơn vị tham gia Ngày Hội hiến máu tình nguyện ngành Y tế 

Thái Nguyên năm 2026  

3. Tổ chức tư vấn sức khỏe cho người dân 

 Liên thông dữ liệu với Sổ sức khỏe điện tử cho người dân đến khám bệnh 

và thực hiện cập nhật kết quả khám vào Sổ sức khỏe điện tử. Thực hiện liên thông 

dữ liệu khám bệnh với cổng tiếp nhận dữ liệu của Hệ thống thông tin giám định 

bảo hiểm y tế, bảo đảm thống nhất lập Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trên ứng dụng 

VNeID theo hướng dẫn của Bộ Y tế. 

Tổ chức 03 đợt tư vấn sức khỏe miễn phí cho người dân đến khám bệnh trong 

các ngày 7, ngày 8 và ngày 9/4/2026 trong Tuần lễ tư vấn sức khỏe miễn phí từ 

ngày từ 04/4 đến ngày 10/4/2026. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Nguồn tài chính hợp pháp (nếu phát sinh). 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Kế hoạch tổng hợp 

                   

1 Ý nghĩa của chủ đề: Thể hiện định hướng chuyển từ tư duy tập trung khám bệnh, chữa bệnh sang chủ 

động phòng bệnh; qua đó tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe người dân một cách toàn 

diện, liên tục theo vòng đời, phù hợp tinh thần Nghị quyết số 72-NQ/TW. Đồng thời, thể hiện cam kết 

của Việt Nam trong việc thực hiện và hưởng ứng chủ đề Ngày Sức khỏe Thế giới năm 2026 của Tổ chức 

Y tế Thế giới: “Global Action for Universal Health Coverage” (Hành động toàn cầu vì bao phủ chăm sóc 

sức khỏe toàn dân), hướng tới mục tiêu mọi người dân được tiếp cận dịch vụ chăm sóc sức khỏe có chất 

lượng, công bằng và bền vững 
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Căn cứ nội dung Kế hoạch của Sở Y tế và chức năng, nhiệm vụ theo quy 

định xây dựng kế hoạch, triển khai thực hiện các hoạt động hưởng ứng Ngày sức 

khỏe toàn dân Việt Nam (7/4) đảm bảo phù hợp với điều kiện thực tế của đơn vị. 

Liên thông dữ liệu với Sổ sức khỏe điện tử cho người dân đến khám bệnh và 

thực hiện cập nhật kết quả khám vào Sổ sức khỏe điện tử. Thực hiện liên thông 

dữ liệu khám bệnh với cổng tiếp nhận dữ liệu của Hệ thống thông tin giám định 

bảo hiểm y tế, bảo đảm thống nhất lập Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trên ứng dụng 

VNeID theo hướng dẫn của Bộ Y tế. 

Đăng tải khẩu hiệu tuyên truyền trên bảng điện tử của đơn vị. Đăng tải Kế 

hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 của Bệnh viện trên Website 

Bệnh viện. 

2. Khoa khám bệnh  

Tổ chức bàn tư vấn, bố trí nhân lực thực hiện tư vấn sức khoẻ miễn phí cho 

người dân đến khám bệnh từ ngày 7 đến ngày 9/4/2026. 

Thống kê số lượt người dân được tư vấn sức khoẻ miễn phí. 

3. Các khoa, phòng trong Bệnh viện 

Triển khai Kế hoạch Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 của Bệnh viện 

đến toàn thể viên chức, người lao động trong các khoa, phòng. 

4. Chế độ báo cáo 

Các khoa, phòng căn cứ kế hoạch triển khai các hoạt động nêu trên và gửi 

báo cáo (theo đề cương báo cáo đính kèm) về phòng Kế hoạch tổng hợp 01 bản 

cứng và 01 file mềm cho bác sĩ Liên (file mềm gửi zalo) trước ngày 13/4/2026 

để tổng hợp báo cáo Sở Y tế. 

Trên đây là Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 

của Bệnh viện sức khoẻ Tâm thần. Đề nghị các khoa, phòng triển khai thực hiện 

đảm bảo hiệu quả, chất lượng./. 

 

Nơi nhận: 

- Ban Giám đốc; 

- Các khoa, phòng(T/h); 

- Lưu: VT, KHTH(H01b). 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Quách Thị Bích Phượng 

 

 

 

 



4 

 

ĐỀ CƯƠNG BÁO CÁO 

 

I.  Thông tin chung 

1. Tên đơn vị: 

2. Địa chỉ: 

II. Kết quả triển khai 

1. Công tác tham mưu, chỉ đạo 

2. Kết quả thực hiện 

2.1. Công tác tuyên truyền 

- Các hoạt động truyền thông đã được triển khai thực hiện:….. 

- Các hình thức truyền thông: 

+ Truyền thông trực tiếp: Số buổi truyền thông……? Số lượng người tham gia….? 

+ Truyền thông gián tiếp: …….. 

+ Kết quả sản xuất tài liệu truyền thông: ………… 

+ Số liệu treo băng rôn, khẩu hiệu đã được treo 

2.2. Kết quả thực hiện tư vấn, khám sức khỏe, Hiến máu nhân đạo 

- Số đợt tổ chức tư vấn, khám sức khỏe 

- Tổng số người dân được tư vấn, khám sức khỏe 

- Số ca phát hiện nguy cơ bệnh khi tư vấn, khám sức khỏe 

-  Tổng số đợt hiến máu nhân đạo, số lượt người tham gia hiến máu nhân đạo, số 

đơn vị máu đã lấy… 

III. Đánh giá chung 

1. Ưu điểm 

2. Hạn chế, khó khăn, vướng mắc 

IV. Kiến nghị, đề xuất 
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