SO Y TE THAI NGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN SUC KHOE Déc 1ap - Tw do - Hanh phc
TAM THAN
S6: 1602 /IKH-BVSKTT Théai Nguyén, ngay 08 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Thuc hign Dy an 6 “Téang cudng dap &ng y té trong phong, chong ma tay
thudce Chwong trinh muc tiéu quéc gia phong, chng ma tiy dén nim 2030
trén dia ban tinh Thai Nguyén cia nganh y t&” nim 2026

Thuc hién Ké hoach s6 7682/KH-SYT ngay 10 thang 9 nam 2026 vé viéc
thuc hi¢n Dy an 6: “Téang cudng dap ung y té trong phong, chéng ma tly thuoc
Chuong trinh muc tiéu qubc gia phong chéng ma tiy dén nam 2030 trén dia ban
tinh Thai Nguyén ctia nganh y t&” nam 2026;

Can ct chire nang, nhiém vu cua Bénh vién Stc khoé Tam than;

Bénh vién xay dung Ké hoach trién khai thuc hién Dy an 6: “Tang cuong dap
ung y té trong phong, chéng ma ty thuéc Chuong trinh muc tiéu quéc gia phong,
chéng ma tuy dén nam 2030 trén dia ban tinh Thai Nguyén caa nganh y t&” nam
2026 vai cac ndi dung nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU
1.Muc dich:

1. Nang cao nang luc chuyén mon trong xac dinh tinh trang nghién ma thy,
diéu tri cat con, giai doc, tri li¢u tam ly va phuc hoéi chirc nang tdm ly cho nguoi
bénh 161 loan tam than do ma tuy.

2. Bao dam nhan luc, co s& vat chat va trang thiét bi phuc vu diéu trj roi loan
tdm than do ma tuy va xac dinh tinh trang nghién ma tuy.

3. Tang cuong phdi hop véi cac don vi lién quan trong cong tac dio tao, tap
huan va quan ly nguoi nghién

2. Yéu ciu:

- Phan cong rd trach nhiém, quyén han va co ché phéi hop chit ché gita cac

khoa phong thugc Bénh vién va céc co s¢'y té, cac co quan lién quan trong sudt
qua trinh trién khai thuc hién.

- Phéat huy vai tro, trach nhiém caa nguoi ding dau co quan, don vi trong
lanh dao, chi dao, kiém tra, huéng din thuc hién cac nhiém vuy; ting cuong cong
tac phéi hop gitra cac so, ban, nganh, dia phuong trong cong tac phong, chéng ma
tay trén dia ban tinh; nang cao nhan thuc, trach nhiém cua cong chuec, vién chue,
nguoi lao dong va Nhan dan trong thi hanh Luat Phong, chong ma tay.



- Pam bao can bo y té 1am céng tac phong chéng ma tiy dwoc tap huan cap
nhat kien thirc lién tuc; thyc hién nghiém tlc quy trinh chuyén mon kg thuét theo
quy dinh caa Bo Y te.

- Nang cao nhan thac, hi¢u qua phong ngura nghién ma tay, cai nghién ma
tdy nham giam tac hai cua sir dung ma ty, nghién ma tdy, kiém ché sy gia ting s6
nguoi nghién méi, gop ph,an nang cao suc khoe nhan dan, bao dam trat tu, an toan
xa hoi va phat trién kinh té - xa hoi.

Il. MUC TIEU

1.1. Muc tiéu chung

Tang cuong dap ng cua nganh y té trong cong tac phong, chong ma tiy gop
phan phat trién kinh té - x hoi, bao dam an ninh trat tw, phong, chéng toi pham va
t¢ nan ma thy.

1.2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé nim 2026:

- 100% céan bd y té thudc cac khoa/phong chuyén mén tham gia xac dinh
tinh trang nghién dugc tap huan cép nhat kién thirc vé xac dinh tinh trang nghién,
cat con, giai doc, diéu tri ri loan tAm than do st dung ma tay.

- Pam bao quy trinh chuyén mén: 100% ca bénh lién quan dén ma tay, roi
loan tdm than do ma tuy dugc xur tri ding phac do cua By Y té, khong dé xay ra tai
bién chuyén mon.

- [t nhat 90% nguoi bénh tham gia diéu tri cac chat dang thude phién/rdi loan
tdm than do ma tuy tai Bénh vién dugc tu van, ho trg y té€ va tam 1y.

- H tro tuyén duéi: Pam bao hd tro chuyén mon va tap huin cho cén bd
Tram Y té xa/phuong khi c6 yéu cau tu S6 Y t€ va nhu cau cua tuyén dudi.

I11. NOI DUNG NHIEM VU, GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cong tac tham muu, trién khai vin ban caa cip c6 thAm quyén lién
quan den cong tac phong chong ma tuy

- Chu dong tham muu cho S& Y té cac van ban chi dao, ké hoach, chuong
trinh... trién khai thuc hién cac ndi dung li€n quan den phong chong ma tuy theo
tham quyén va khi c6 yéu cau cta So' Y te.

- Trién khai day du cac van ban, chi dao cua cap c6 tham quyen ve cong tac
phong, chong ma tuy tai toan thé cac khoa phong trong bénh vién.
2. Trién khai thuc hién cac hoat dong chuyén mon y té lién quan dén
phong, chong ma tay
- Trién khai théng nhat quy trinh chuyén mén xéac dinh tinh trang nghién ma
tuy theo ding hudng dan cua B Y te.
- Duy tri, phéat trién cac khoa 1am sang va bao dam chét luong cua cong tac
thuc hién xac dinh tinh trang nghién ma tay tai don vi.



- Tang cuong Kiém tra, giam sat cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tiy
theo dung quy trinh chuyén mon cua Bo Y té.

- Co s& vat chit va trang thiét bi: Ra soat, bd sung trang thiét bi, co s& vat
chat phuc vu di€u tri r61 loan tdm than do ma tay va xac dinh tinh trang nghién.
Phong diéu tri dam bdo an toan.

- Pam bao cung tng day du thude, vat tuy té, xét nghiém dé dap tng cho
cong tac xac dinh tinh trang nghién va diéu trj rdi loan tdm than do ma tay.

- Day Manh cong tac tu van, hd tro tam ly, dong vién nguoi bénh, gia dinh
duy tri dieu tri, han ch¢ bo tri.

3. Pao tao, tAp huin ning cao ning luc nhan vién y té cac tuyén

- Bénh vién Stc khoé Tam than 1a don vi dau méi mai Bénh vién Tam than
Trung wong 1 t6 chic dao tao (cap ching nhan CME) cho d6i ngii nhan vién y té
trén dia ban tinh Thai Nguyén tham gia vao cong tac xac dinh tinh trang nghién ma
tuy trong thang 10/2026.

- Bénh vién Suc khoé Tam than to chac tap huan ve xac dinh tinh trang
nghién ma tuy du kién 05 16p ( >80 hoc vién/lép x 01 ngay/lop ). Du kién hoan
thanh trudc 15/11/2026:

Tap huan cho ddi ngii nhan vién y té tai bénh vién va cac bénh vién c6 nhu
cau, Tramy té xa/phuong tham gia vao cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tay,
diéu tri cat con , tri liéu tdm 1y va phuc hoi chitc nang tam 1y cho nguoi bénh r6i
loan tAm than do ma tuy; Tap huan vé tac dong, tc hai va mot sé rdi loan tm than
thuong gap do viéc st dung ma tay (sau khi Bo Y té dao tao, tap huan cho tuyén
tinh).

- Tham gia ddy du céc 1op dao tao, tap huan do S Y té, Bo Y té to chuc.

- Phéi hop v6i SO Y té va Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh dé trién khai tap
huan, cap nhat kién thirc mo1 cho tuyén dudi ( khi cé yéu cau).

4. Ung dung cong nghé théng tin

Trién khai thuc hién tng dung cong nghé thong tin trong viéc quan 1y, luu trix
ho so bénh an dién tir xac dinh tinh trang nghién ma tly, diéu tri ri loan tam than
do ma tay.

5. Kiém tra, giam sat, phdi hgp kiém soét cac hoat dong hep phap lién
quan den ma tay va ho tro ky thuat

- Tang cuong Kiém tra, giam sat cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tiy
tai cac khoa lam sang.

- Ctr can bo chuyén mon nghiép vu tham gia cac khoa dao tao, tap huan do
So Y te, Trung wong to chirc.

- Thuc hién hd trg vé chuy&n mén cho tuyén duéi (khi c6 nhu cau)



4

- Tham gia, phéi hop thuc hién cong tac quan ly, giam sat, danh gia két qua
thuc hién Chuong trinh myc tiéu quoc gia phong, chong ma tuy khi co yéu cau cua
SoY te.

6. Phoi hop lién nganh

- Phéi hop voi Cong an, UBND xd/phudng trong quan ly, giam sat khi co
d6i tuong dén xac dinh tinh trang nghién va diéu trj réi loan tim than do st dung
cac chat ma tuy tai Bénh vién.

- Tham gia cong tac truyén thong, gido duc cong dong vé tac hai ciia ma tay
va loi ich diéu tri.

7. Ché @9 bao céo

Bao céo dinh ky( thang, quy, nam) va dot Xuat vé cong tac diéu tri r01 loan

tam than do ma tiy tong hop vé Phong KHTH dé tong hop bao cdo S¢' Y té (qua
Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh theo quy dinh).

1. KINH PHI

- Ngan sach Trung wong cap cho tinh Thai Nguyén thuc hién Dy an 6 thuoc
Chuong trinh muc tiéu quoc gia phong, chong ma tuy dén nam 2030.

- Ngan sach dia phuong.
- Ngudn x& hoi hda va cac nguon hop phép khéc.
IV. TO CHUC THUC HIEN:

1. Phong KHTH

- Tham muu xay dung Ké hoach cua bénh vién. Phbi hop véi Ban giam dbc
tang cuong Kiém tra, giam sat cong tac xac dinh tinh trang nghién ma tdy tai cac
khoa Iam sang.

- Phéi hop td chtic thuc hién cdng tac tap huan xac dinh tinh trang nghién
ma tay.

- Thuc hi¢n bao cao theo quy dinh.

2. Phong TCHC

Béao dam nhéq luc, co s& vt chat, trang thiét bi trong cong tac diéu tri bénh
nhan roi loan tdm than do ma tay tong hop.

3. Cac khoa, phong bg phan lién quan

- Can cr chirc nang, nhiém vy duoc giao, chu dong phoi hop trien khai va
thuc hién cac ndi dung tai K& hoach nay.

- Céc khoa 1am sang chi dong ra soat co s¢ vat chat va trang thiét bi dé dam
bao xac dinh tinh trang nghién va di€u tri ro61 loan tam than do ma tay.

- Céc khoa phong thuc hién bao cdao vé PKHTH Bs. Phan Thanh Ngoc theo
quy dinh.



Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién Dy &n 6: “Tang cuong dap ung y té
trong phong, chéng ma tdy thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phong, chong
ma tuy dén nam 2030 trén dia ban tinh Thai Nguyén cua nganh y t&” nam 2026. Bé

nghi c&c khoa, phong nghiém tdc thuc hién //%mp

Noi nhan:

- Ban giam débc;

- Céc khoa phong (t/h);
- Website bénh vién;

- Luu: VT, PKHTH (G 01b).

KT.GIAM POC
O GIAM POC

SUC KHOE )/
\ \TAM THAN /&)

S’
Quach Thi Bich Phwgng
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